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第７回 3x3 日本選手権中日本エリア大会  

滋賀県予選 開催要項 

 

１ 目  的： 

滋賀県内から 3×3チームを募り、3人制バスケットボールを競技するとともに、相互の交流を深め、 

今後の県内バスケットボールの一層の普及・発展を図る。 

２ 主 催： 

(一社)滋賀県バスケットボール協会 

３ 共 催： 

滋賀県社会人バスケットボール連盟、バスケットボール滋賀リーグ 

４ 期 日： 

2021 年 12 月 19 日(日)  9：00～受付開始 10:00～開会式、10:30～試合開始  

５ 会 場： 

雨山文化運動公園体育館 滋賀県湖南市雨山二丁目 1番 1 号  TEL: 0748-77-5400 

 

６ 大会方式： 

大会方式は 3 または 4 チームによるグループ予選を行い、上位 2 チームによる決勝トーナメントを

行うことを原則とするが、エントリーチーム数等を鑑み、県協会の判断により決定する。 

 なお、男女上位 1 チームは第 7回 3x3 日本選手権中日本エリア大会（北信越、東海、近畿）｛日程：

2021 年 1 月 16 日（日） 場所：やまと総合センター（岐阜県郡上市）｝へ滋賀県代表として推薦する。 

 

７ 競技規則： 

競技規則は、「2021 3x3(ｽﾘｰ･ﾊﾞｲｽﾘｰ)FIBA 競技規則[3x3 Rules of the Game]に準ずる。ユニフォー

ムについては準じるが滋賀県大会のみの独自のルールを採用する。内容については以下に記載。 

 

８ 出場選手資格： 

(1)2022 年 4 月 1 日までに 18 歳以上であるもの。 

(2)TEAM JBA の 3x3 登録が完了していること。(登録無料) 

(3)FIBA3x3Planet に競技者が完了していること。(登録無料) 

(4)大会当日までに新型コロナウイルス接触確認アプリ(COCOA)を、自身が使用する携帯電話にインス

トールされていること。 

(5)大会に出場するにあたり、健康状態基準超過していない者。大会 1 週間前から検温を実施し、健康

チェックシートに記録していること。 

(6)選手、チーム帯同者は大会 4 日前～大会当日～大会期間中において、以下に該当しないこと。 

① 37.5℃以上の発熱または、平熱より＋１.5℃以上の発熱がある。 

② 咳（せき）、のどの痛み、などの風邪症状がある。 

③ だるさ（倦怠感）、息苦しさ（呼吸困難）がある。 

④ 臭覚や味覚の異常がある。 

⑤ 体が重く感じる、疲れやすい等がある。 

⑥ 新型コロナウイルス感染症陽性と判定されていた者との濃厚接触がある。 
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⑦ 同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる。 

⑧ 過去 14 日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間が必要とされている国、地域等への渡航

又は当該在住者との濃厚接触がある。 

※上記に該当した際は、主催者にて大会参加資格を取り消す場合がる。 

 

９ 出場チームエントリー期日/エントリー方法 

 (1)大会エントリーについて 

【エントリー期日】2021 年 12 月 11 日（金）23:59 まで 

【エントリー方法】下記の２つのフォームよりエントリーを行うこと。また、（２）の健康チェックフ 

ォームを行うこと。 

① エントリーフォーム  必要情報を記入し送信すること。 

※選手 5，6には、メンバー変更時に対象となる「リザーブ選手」の情報をご入力ください。 

登録された選手は本戦でもリザーブ選手として適応されます。 

【リザーブ対象となる選手】 

出場枠を獲得した当該都道府県予選に出場した者。ただし、都道府県推薦チームは当該都道府県協

会が推薦する者であり、他の都道府県予選へ出場していない者。 

② Planet エントリー  Planet よりチーム登録および選手の登録を行うこと。 

(2)健康チェックについて 

新型コロナウイルス感染症拡大予防の一環として、「健康日記（指定アプリ）」もしくは健康チェ

ックシートにて、大会１週間前より健康管理を毎日行うこと。 

※健康記録報告期間：2021 年 12 月 12 日（日）～12 月 19 日（日） 

対象者：出場選手、リザーブ選手、チーム帯同者４名 

 

１０ 種別およびチーム人数：(申込み多数の場合は先着順締め切りとする) 

U18 カテゴリー 男子の部  ８チーム程度 

U18 カテゴリー 女子の部  ８チーム程度 

(1)1 チーム選手 4 名以内とスタッフ 4 名(コーチ、マネージャー等)のエントリーを行うことができ

る。 

(2)ベンチにコーチを置くことは出来ない。 

(3)男女の混成チームは認められない。 

(4)外国籍選手の登録人数は 2名までとする。 

 

１１ 使用球：3x3 リベルトリア 5000（モルテン社製）を使用する。 

 

１２ 組合せ方法： 

(1)予選リーグの組合せは、大会主催者の責任抽選とする。 

(2)決勝トーナメントの抽選会を予選リーグの全試合終了後に行う。 

 

１３ 参 加 料： 

1 チーム 4,000 円 参加費は当日持参すること。併せて健康チェックシートも提出すること。 

         健康チェックシートはチーム帯同者も選手同様に受付時に提出すること。 

          記載された健康チェックシートがない場合、入場できません。 
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１４ 参加申込み方法： 

(1)参加申込み (申込み多数の場合は先着順締め切りとする) 

①提出書類・申込先  

   案内メールに添付したファイルまたは滋賀リーグ HP から「開催要項」、「大会申込書」、「健康チェ

ックシート」をダウンロードの上、提出書類に必要事項を記入して下記の宛先まで申し込むこと。 

【提出書類】 参加申込書、健康チェックシート(当日持参) 

【提出宛先】 メールによる申込み： 

ayu_and_co@yahoo.co.jp（アンダーバーが 2 つです） 

「3x3SHIGA 担当 森田真太郎 宛」 

②申込み期限  2021 年 12 月 11 日(土) 23:59 まで 

(2)選手の追加・変更 

原則として、参加申込み締切り後の選手の追加・変更は認めない。ただし、大会当日に疾病・傷病

等やむを得ない理由でメンバーが揃わない場合は、大会本部に申し出て承認を得た場合にのみ変更を

認めるものとする。 

 

◆参加上の注意事項： 

(1) 開会式には全チーム参加すること。 

(2) チーム代表者は、会場マナー厳守についてチーム全員及びチーム帯同者にも周知しておくこと。 

(3) チーム代表者は、開会式開始 20 分前までに受付を済ませること。 

(4) 試合開始時刻までにメンバーが揃わない場合は棄権とみなす。 

(5) 組合せ表の若番号チームが、白色ユニフォーム、TO 席に向かって右側をベンチとする。 

(6) フロアには登録済みの選手以外は入ることができない。 

(7) 競技中に発生した障害については主催者で応急処置を行うが、その後の責任は負わないので、各

チームで傷害保険等に加入するとともに、当日は健康保険証を持参すること。 

(8) 次の行為を行ったチームは、主催者の判断により、失格処分となる場合がある。 

・試合中の危険なプレイ、故意の反則、マナー違反、その他大会運営に支障をきたす行為。 

(9) 貴重品は各チーム・各自で保管・管理すること。 

(10)ローカルルールとしてユニフォームのアンダー(ロングスリーブ等)を着用する場合、シャツおよ

びパンツについては緩みのないもので色・形をチームでなるべく統一されているものを着用するこ

ととする。なお、緩みがあるものと受付時に判断されたものについては試合に着用できないものと

する。 

 

１５ ユニフォーム 

ユニフォームについては、以下の通りとする。 

(1)各チームは，濃淡の 2 色のシャツを用意しなければならない。（リバーシブルシャツ可） 

(2)シャツは、パンツと同様に前後同じ主となる色でデザインされたもの。 

(3)チーム・メンバー全員が同じデザインの色や形のシャツとパンツを着用しなければならない。 

(4)チーム・メンバーは，シャツの前と背中の見えやすい位置に，シャツの色とはっきりと区別でき

る単色で、かつ、文字の幅が 2cm 以上の番号(『0・00』～『99』)を付けなければならない。 

(5)シャツ/パンツの色および、番号が不明瞭な大きさやデザインのものは認められない。またチー

ム全員が同じデザインの広告や商標等でなければならない。 
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１６ COVD-19 対策について 

(1)本大会への出場権を得たチーム・選手は、本大会が定める「COVID-19 対策ガイドライン」の

各種事項について遵守するものとし、虚偽等は一切あってはならない。 

(2)試合当日、各選手およびスタッフは、受付にて、所定のアプリより大会前 2週間の健康状態が

提出（記録）されているかを確認し、会場への入場許可をもらうこと。（検温結果および健康状

態、記録不足によっては入場をお断りする場合がある）また、大会開始日 4 日前～大会期間中

にチーム内で「参加資格」の事項を含み、陽性者・濃厚接触者・体調不良者が発生した場合は、

速やかに大会事務局へ連絡すること。（その際、その者の発症日または承認日から 48 時間を遡

ってチームの活動状況（活動へ参加したメンバー情報を含める）と 2 週間分の本人の行動記録

を把握しておくこと）。 

(3)「参加資格」の事項を含め、新型コロナウイルス感染症と疑われる体調不良者が発生した際は、

試合中であったとしても出場資格を取り消す場合がある。 

(4)出場する試合の 4 日前以降において、新型コロナウイルス感染症と疑われる体調不良者が発生

した場合は、その者の来場と試合への出場を不可とする。加えて当該チームの感染対策責任者

は、前述の体調不良者との濃厚接触者を確認し、大会事務局と協議のうえ、非接触者と断定で

きる選手が 3 名以上(競技規則に則る)揃わない場合は不戦敗とする。 

また、体調不良者が発生した後で、保健所等の判断を仰ぐにあたり、その後の大会運営等に

大きな支障をきたす場合は本大会を中止する場合がある。 

(5)政府や都道府県から新型コロナウイルス感染症に関する新たな措置（緊急事態宣言や自粛要請

等）が発出された場合は、本大会を中止する場合がある。 

 

１７ その他 

① チームの代表者は、当該試合開始 30 分前までに受付を済ませること。 

② チームの代表者は、注意事項をチーム全員及びチーム帯同者にも周知徹底しておくこと。 

③ 試合開始時刻までにメンバーが揃わない場合は棄権とみなす。（競技規則に準ずる） 

④ ベンチには選手以外は入ることができない。（競技規則に準ずる） 

⑤ 大会会場への往復移動中ならびに大会期間中に大会会場での負傷については、主催者が加入する

傷害保険で対応する。 

⑥ 競技中に発生した傷害については主催者で応急処置を行うが、必要に応じて医療機関を手配する

ことは可能。但し、その後の責任は負わないので、当日は各自健康保険証を持参すること。 

⑦ 更衣室の利用は可能であるが、チームで入室し５分以内を目安として更衣を済ませること。 

⑧ 貴重品は各自で保管・管理すること。 

⑨ 本大会中に撮影された写真・映像・氏名・身長など、印刷物・ホームページへの情報掲載権は、

主催者に帰属する。 

⑩ 無観客で大会を実施する。帯同できるチーム関係者は最大４名までとする。 

⑪ チーム帯同者は指定された観覧席で待機観覧する。 

⑫会場内での食事（プロテインバーやエネルギーゼリーは可）は禁止する。 


